POSSO AIUTARTI?

ARREDAMENTO

Voglio una cucina da chef

di Annalisa Piersigilli @annipiersi

Contenitori super attrezzati e luci che riscaldano i piatti. Per preparare anche a casa ricette
stellate, copia gli ambienti dei cuochi, E sequi le dritte dei designer

e vediamo sempre pili spesso

negli showcooking e nei food

reality della tv. E le vorremmo

anche a casa nostra. Parliamo
delle cucine professionali, studiate nei
minimi dettagli, con design e allestimen-
tiche garantiscono performance elevate
ericette ben riuscite. Secondo unaricerca
condotta da Immobiliare.it, pit della me-
ta degli italiani sogna un ambiente dove
lo spazio sia ampio, funzionale e tutt'uno
con il living, per cucinare con gli amici.
E i brand rispondono studiando per le
cucine dicasa dettagli e attrezzature che
ricordano quelli dei ristoranti stellati. L'i-
sola con il bancone, per esempio, offre
un’opzione interessante. «E la soluzione
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ideale per chi sta ai fornelli molte ore al
giormo» dice Franco Aliberti, chef del Tre
Cristi di Milano. «L'importante e che ci
siaun passaggio da8oai100cm trail ban-
coeimobiliintorno» sottolinea Andrea
Castrignano, interior designer. Anche
l'attrezzatura riveste un ruolo fondamen-
tale: deve essere professionale, simile a
quella utilizzata dai cuochi. «Accanto alla
zona lavello, vengono organizzate aree
dotate di scolapiatti, ripiani, cassetti per
i coltelli» aggiunge Castrignano. «Cosi
anche i lavori di routine, come lavare o
tagliare le verdure, diventano piu rapi-
di» conclude lo chef. Qui ti proponia-
mo quattro plus da pensare per la tua
nuova cucina.
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